
 

 

 

19th Toyama Masters Athletics Meet in Spring 

（競技会コード 23180006） 

 

 

 

大会期日：２０２３年４月３０日(日) 

大会会場：高岡市営城光寺陸上競技場 

          (競技場コード 183080) 

（春季富山マスターズ陸上競技大会） 

主 催：富山マスターズ陸上競技連盟 

主 管：(一財)富山陸上競技協会 

後 援：北日本新聞社 

 

【注記】 

１． 県外参加者は春季マスターズ大会のみの参加扱いとなります。富山マスターズ

賞状を発行します。（公社）日本マスターズ陸上競技連合の公認記録となります。 

２． 県内参加者でマスターズ未登録の者は日本マスターズの一時登録を行います。 

記録は（公社）日本マスターズ陸上競技連合の公認記録となります。 



4月30日

トラック 招集開始 招集完了 競技開始

1 男女 3000m 決勝 (1組) ････････････  8:50  9:10  9:30

2 男女 60m 決勝 (4組) ････････････  9:20  9:40 10:00

3 男女 1500m 決勝 (1組) ････････････  9:50 10:10 10:30

4 男女 100m 決勝 (6組) ････････････ 10:20 10:40 11:00

5 男女 800m 決勝 (2組) ････････････ 11:10 11:30 11:50

6 男女 200m 決勝 (3組) ････････････ 11:30 11:50 12:10

7 男女 5000m 決勝 (1組) ････････････ 11:50 12:10 12:30

8 男女 400m 決勝 (2組) ････････････ 12:30 12:50 13:10

9 男女 10000m 決勝 (1組) ････････････ 12:40 13:00 13:20

フィールド

1 男女 走高跳 決勝 (2) ････････････  8:40  9:00  9:30

2 男女 砲丸投 決勝 (11) ････････････  8:40  9:00  9:30

3 男女 円盤投 決勝 (6) ････････････ 10:25 10:45 11:15

4 男女 走幅跳 決勝 (7) ････････････ 12:10 12:30 13:00

5 男女 やり投 決勝 (8) ････････････ 12:10 12:30 13:00

競技時間

選手は出場する種目毎、その種目の招集完了時刻までに出欠を

招集所で申告し、トラック競技では腰ナンバーを受け取ること

大 会 長 田中　寿美子

副大会長 柳瀬　和昭 大懸　誠愉

顧 問 竹田　賢治 山地　啓司 中西　邦康 金森　　勝

委 員 長 石倉　 勝

副委員長 川向　 誠

委 員 温井　淑子 野尻　順子 小池　義廣 木下　隆行 秋元 　浩

平川　和幸 舟根   彰 数井　茂行 藤田　英子 志甫　英徳

吉田　 淳 金子　慶子 岸　 敬子 横田  俊泰

大　会　役　員
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運 営 役 員 　 　 　 　 　

総 務 石倉  勝 　 　

総 務 員 田中 寿美子 川向　誠 （競技進行・庶務担当）

　 大懸 誠愉 （記録・情報処理・表彰担当）

技 術 総 務 大懸 誠愉

ジ ュ リ ー 柳瀬 和昭

競 技 役 員

審 判 長 金森  勝

アナウンサー  荒俣 範一 今 英吏子 八巻 未来

報 道 係 横田 俊泰

記録･表彰係 　(主) 大懸 誠愉

マーシャル 　(主) 猪島 裕永 川崎 令子 稲葉　茂

医 務 員 　(医師) 柚木  透 石田 正幸 　　(看護師) （高岡整志会病院）

競 技 者 係   (主) 和仁 正勝 大石 喜八 荒木 康光 柳瀬 美子 江嵜 末廣

役 員 係
兼補助員係

  (主) 柳瀬 和昭 久保 幸美 中川 知之

庶 務 係   (主) 野尻 順子 温井 淑子 金森 久美子 船屋 志保子

公式計測員 　　 和田 真幸 　　　　　　　　　　　　 石田　　　正幸　 　

風力計測員   (主) 林 喜久治 小林 和子 金子 慶子

　(主) 澤田 正幸 中川 一幸 上出 忠久 湯浅 幸雄 岩坂 邦男

山本 隆義 上出 朋希 武田 誠一

写真判定員 　(主) 木下 隆行 吉田　淳 藤田 英子 徳田 勝大 川渕 憲弘

中井 規一 沖　康一 小池 義廣

監 察 員   (主) 西川 正裕 二川  清 馬場 公男 大原 健一 盛田 龍彦

　 山田 久昭 柿岡 弘之 宮塚　功

ス タ ー タ ー   (主) 懸高 雅則 舟根  彰 椎名　稔 日光 ほたる

出 発 係   (主) 中山 孝市 舟木 充新 中島 大輔 川合 拓也　 寺井 宏之
井田 美喜子 石崎　修

跳躍審判員   (主) 久保 純児 志甫 英徳 前田 真由美 川渕 哲也 高橋 政則

田畑 力也 森永 真未

投てき審判員   (主) 島崎 年行 川向  誠 木田 賢一 長谷川 悟 奥谷 和寛

　 志村 芙美江 西村 義弘 秋元　浩 室 明日翔

補 助 員 高岡商業高校陸上競技部

競　　技　　会　　役　　員

　決勝計時
　兼周回記録員
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大会要項 
１．参加人員と構成 

・男子 18～24 才、25 才以上５才刻み・・・各クラス 

・女子 18～24 才、25 才以上５才刻み・・・各クラス 

２．実施上の規則及び試合方法 

（１）実施規則 

・２０２３年度日本陸連競技規則及び日本マスターズ陸上競技連合競技規則を準用する。 

・トラック競技は、全種目タイムレースとし、走幅跳･投擲の試技は３回行った後、 

各クラストップ８が３回行う。 

（２）種目 

  男子 60ｍ、100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1,500ｍ、3,000ｍ、5,000ｍ、10,000ｍ 

     走幅跳、走高跳、砲丸投、円盤投、やり投 

  女子 60ｍ、100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1,500ｍ、3,000ｍ、5,000ｍ、10,000ｍ 

走幅跳、走高跳、砲丸投、円盤投、やり投 

※ 申し込み種目数の制限は、一人３種目以内とする。 

※ 3000m、5000m、10000m は「ねんりんピック」参加選手選考種目です。 

３．参加料 １種目２,０００円、２種目３,０００円、３種目４,０００円 

加入者名 富山マスターズ陸上競技連盟 

郵便振替口座番号 ００７３０－０－４３０５ へ納付下さい 

定額小為替（郵便局で購入）の郵送でも結構です。 

４．参加者の資格等 

・２０２３年度日本マスターズ陸上競技連合の登録者であること。富山県民で未登録者がこの大会に

参加する場合には、日本マスターズ陸上競技連合の登録を必要とする。（登録料 1,500 円） 

・２０２３年度日本陸連登録者であること 

陸連未登録者でマスターズ大会のみに出場する者は富山マスターズクラブを通じて陸連登録してく

ださい。登録料は 2000 円です（ねんりんピック選考会参加者の登録料は主催者が負担します）。 

・出場年齢基準日は、４月３０日とする。（大会当日年齢） 

・県外選手は春季大会のみの出場として扱います。記録は日本マスターズ公認記録となります。 

５．ねんりんピック派遣標準記録（過去２大会の８位入賞実績記録） 

選手選考は別に定める『ねんりんピックマラソン富山県選手選考規定（愛媛大会用）』による。 

（愛媛大会では 3000m･5000m･10000m に各２名、合計６名派遣） 

3000m 60～69 歳男子 12 分 56 秒 女子 17 分 04 秒  70 歳以上男子 14 分 43 秒 女子 27 分 14 秒 

5000m 60～69 歳男子 20 分 49 秒 女子 27 分 21 秒  70 歳以上男子 25 分 54 秒 女子 35 分 25 秒 

10000m 60～69 歳男子 42 分 49 秒 女子 56 分 51 秒  70 歳以上男子 47 分 38 秒 女子 54 分 36 秒 

６．表 彰 

・ス ポ レ ク 祭 ：各クラス全種目の上位３人を表彰する。（県内選手のみ） 

・春季ﾏｽﾀｰｽﾞ大会：各クラス全種目の上位３人を表彰する。（4 位以下は希望者のみ賞状授与） 

７．参加上の注意 

① 事前に健康診断を受けるなどして、自己の健康管理に充分留意して参加願います。競技中に発生

した傷害及び事故に対して、主催者は応急の処置を行いますが、その他の処置・行動等は各自の

責任で行って下さい。 

② 大会参加者、競技役員、補助員は一括して、大会当日のみ傷害保険に加入致します。主催者は傷害

保険以外の補償は一切行いません。万一に備えて健康保険証を必ず持参して下さい。 

③ 当日の参加申込は、受付いたしません。 

④ 全天候型走路のため、スパイクはオールウェザー用９ミリ以下を使用下さい。 

⑤ 競技用シューズは靴底の厚みが種目毎のルールに適合したものを着用すること。 

８．制限時間 

3000m 以上の長距離種目には制限時間を設ける。制限時間を超えて次の周回に入れない。 

3000m ２０分  5000m ３４分  10000m １時間１０分 
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ねんりんピックマラソン富山県選手選考規定（愛媛大会用） 

【目 的】 

この規定は選手選考の公平性確保のために定める。 

【選考枠・人数】 

選手選考枠・人数は次の通りとし、合計６名以内。 

１． アスリート枠 ３名 

２． 特別枠 アスリート枠の欠員数以内 

３． 一般枠 ３名 

４． 特例枠（一般枠の範囲内） 

７５歳以上１名、女性１名は予選参加にかかわらず優先的に選考される。 

ただし、特例枠による選出は一人１回限りとする。複数の希望者がある場合

は年齢の高い者を優先する。 

 

【選考方法】 

１．アスリート枠の選考方法 

選考レースに参加し派遣標準記録を突破した者のうち、参加を希望する上位３名を選考する。

３名に満たない場合は欠員とする。 

〔派遣標準記録の設定方法〕 

前回、前々回の８位入賞記録のうち遅い方の記録を派遣標準記録とする 

２．特別枠の選考方法 

・選考レースには参加していないが、過去一年間の他レースの実績から８位入賞が十分見込め

ると判断でき、連盟理事の過半数が支持した者 

・特別な理由で参加することが適当であると連盟理事の過半数が支持した者 

３．一般枠の選考方法 

次の優先順位で参加者を決定する 

順位１：連盟役員または連盟が推薦する者で参加選手代表を務める者。（１名） 

順位 2：特例枠での選出者。 

順位 3：アスリート枠の派遣標準記録を突破したが選考に漏れた者。(記録順) 

順位 4：選考レースに参加したが派遣標準記録を突破できなかった者。(記録順) 

順位 5：選考レースに参加していないが参加を希望する者。（初出場を優先する） 

４．異なる種目の記録の優劣決定方法 

前年度のマスターズ日本記録に対する比率（エイジグレイド）により決定する。 

基準の記録 ７０歳未満 Ｍ６０・Ｗ６０のマスターズ日本記録 

７０歳以上 Ｍ７０・Ｗ７０のマスターズ日本記録 

 

【激励金】 

・アスリート枠で選出された選手には激励金を支給する。 

・金額はおおむねユニフォーム購入費用程度とし、その購入に優先的に使用すること。 

 

２０２３年１月１６日 

富山マスターズ陸上競技連盟 
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競技注意事項 

１． 競技規則について 

本大会は、2023 年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則、（公社）日本マスターズ陸上競技連合競技規則

ならびに本大会実施要項、競技注意事項により実施する。 

２． 競技者の招集について 

① 招集所は、競技場正面スタンド下ゴール側に設ける。 

② 招集時刻は当該種目の競技開始時刻を基準とし、次のとおりとする。 

 招集開始時刻 招集完了時刻 

トラック競技 ４０分前 ２０分前 

フィールド競技 ５０分前 ３０分前 

③ ２種目以上を同時に兼ねて出場する競技者は、最初の競技開始前に競技者係に申し出ること。フィール

ド種目のみについて試技順を変更して出場させることがある。 

３． 競技場内への入退場について 

① 競技者及び競技役員・補助員以外は競技場内に立ち入ることはできない。 

４． アスリートビブスについて 

① アスリートビブス(ビブス)は、主催者が用意したものを、受付時に配付する。 

② アスリートビブス(ビブス)は、配付された大きさのまま使用し、数字が明瞭に見えるように、折り曲げずにユ

ニフォームの胸と背に付けること。ただし、跳躍競技に出場する競技者はどちらか一方でもよい。 

③ トラック競技の種目においては、主催者が用意した腰ナンバー標識をパンツの右横に付けること。 

５． トラック競技について 

① 走路順は、プログラム記載の順とする。 

② トラック競技で棄権がある場合は、その競技者のレーンを空ける。 

③ 全種目タイムレース決勝とする。同タイムは、生年月日の早いものを上位とする。 

④ ４００ｍまでの競走では、「On Ｙｏｕｒ marks （ｵﾝ ﾕｱ ﾏ-ｸｽ)」、「Set (ｾｯﾄ)」の言葉を用いる。 

⑤ ４００ｍ以下の競走であっても８０歳以上のクラスではスタンディングスタートを認める。 

(陸連未公認記録となる) 

⑥ 不正スタートについて、競技者は１回目の不正スタートから、すべて失格とする。 

⑦ 3000m 以上の長距離種目には制限時間を設ける。制限時間を超えて次の周回に入れない。 

制限時間   3000m ２０分   5000m ３４分   10000m １時間１０分 

⑧ シューズは WA 規則に定められたものを使用すること。 

靴底の厚み 800ｍ未満：20mm 以下 800ｍ以上：25mm 以下 

６． フィールド競技について 

① 試技順は、プログラム記載の順とする。 

② 距離を競う競技では３回の試技を行い、各クラストップ８がさらに３回の試技を行う。 

③ 走高跳のバーの上げ方は、男女とも５ｃｍ刻みとする。ただし、気象条件、運営等の都合で変更する場合

がある。 

④ 走幅跳の踏切板から砂場までの距離は、２ｍ及び１ｍとする。なお、１ｍは踏切板の設備がないため、全

天候舗装の上に白線と緑線で表示する。また、競技者は自分の使用する踏切板を競技開始前に審判に

申告すること。追加踏切板からの試技は日本陸連公認記録とはならない。 

⑤ 記録による順位決定が出来ない場合は生年月日の早いものを上位とする。 
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７．用器具について 

① 競技用の用器具は、競技場備え付けのものと主催者が用意したものを使用する。ただし、練習用のものは

各自で用意すること。 

② 投てき競技の用具の使用基準（重さ）は、下記の通りとする。 

  クラス 砲丸 円盤 やり 

男

子 

M-24～M45 7.26kg 2kg 800g 

M50～M55 6kg 1.5kg 700g 

M60～M65 5kg 

1kg 

600g 

M70～M75 4kg 500g 

M80 以上 3kg 400g 

女

子 

W-24～W45 4kg 

1kg 

600g 

W50～W55 
3kg 

500g 

W60～W70 ※  500g 

W75 以上 2kg 0.75kg 400g 

※2015/04 改正 

８．表彰について 

① 春季ﾏｽﾀｰｽﾞ大会、ｽﾎﾟﾚｸ祭とも各クラス各種目の３位まで表彰を行います。 

（春季ﾏｽﾀｰｽﾞ大会は 4 位以下には希望者のみ賞状授与） 

② 入賞者には、賞状を１階玄関ホールにてお渡しします。受け取られない場合でも原則として郵送はしませ

ん。必ずお持ち帰りください。 

９．競技場使用上の注意について 

① 競技場使用規定を遵守すること。 

② スパイクは全天候舗装用の９mm 以下のピンを使用すること。ただし、やり投、走高跳については１２mm 以

下とする。 

③ 競技者が使用するマーカーは、主催者が用意したもの、または許可を得たものを使用すること。 

１０．練習について 

① 練習は、競技場内バックストレッチ側において、トラック外側のフィールド及び競技が行われていない時の

トラックで安全に留意して行うこと。 

② フィールド種目の競技場での公式練習は２回とする。ただし、運営上の都合により１回とする場合がある。 

１１．その他 

① 更衣は、メインスタンド１階更衣室をご使用下さい。 

② 所持品については、各自の責任において管理すること。物損事故について主催者は一切責任を負わな

い。 

③ 競技中に発生した傷害及び事故に対して、主催者は応急の処置を行なうが、その他の処置・行動等は各

自の責任で行うこと。 

④ 大会参加者は、一括して大会当日のみ傷害保険に加入します。主催者は傷害保険以外の補償は一切

行なわないので、万一に備えて健康保険証を必ず持参すること。 

⑤ 記録は、１階玄関脇に設けた記録掲示板に掲示する。 

⑥  新型コロナ感染症の感染防止対策は各人の判断で行うものとします。 
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男女 ６０ｍ 決勝(4組) 
      決勝:04/30 10:00 

【1組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2 500 
ヌクイ ヨシコ 

温 井  淑 子83 (
１０２３２ 

富山市･Ｗ８０)(  )   ″   

3 568 
シマダ ミキ 

島 田  美 樹62 (
１０７９２ 

富山県･Ｗ６０)(  )   ″   

4 584 
ヒガシヤマ クミコ 

東山 久美子57 (
１０２８６ 

富山市･Ｗ５５)(  )   ″   

5 573 
クシオカ ユキエ 

串 岡  幸 江60 (
１０２３４ 

小矢部市･Ｗ６０)(  )   ″   

6 498 
オケタニ ミユキ 

桶 谷  美 雪88 (
１０７８６ 

高岡市･Ｗ８５)(  )   ″   

7  
 

   
 

  (  )   ″   

8  
 

   
 

  (  )   ″   
 

 【2組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2 632 
タカシマ ケンジ 

高 嶋  賢 二87 (
１９０１０５９８ 

石川県･Ｍ８５)(  )   ″   

3 653 
ヤマシタ アキオ 

山 下  昭 夫78 (
１０３７５ 

高岡市･Ｍ７５)(  )   ″   

4 688 
ナカイ ノリカズ 

中 井  規 一71 (
１０１１９ 

富山市･Ｍ７０)(  )   ″   

5 692 
ウワエ マサノブ 

上 江  正 信69 (
１０６１７ 

砺波市･Ｍ６５)(  )   ″   

6 690 
アサクラ ヒデヨシ 

朝 倉  秀 芳70 (
１０６６４ 

黒部市･Ｍ７０)(  )   ″   

7 759 
シマ カツロウ 

島  勝 郎85 (
１０５７５ 

富山市･Ｍ８５)(  )   ″   

8  
 

   
 

  (  )   ″   
 

 【3組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2  
 

   
 

  (  )   ″   

3 718 
ヨコヤマ アキヒコ 

横 山  昭 彦54 (
１０８０３ 

高岡市･Ｍ５０)(  )   ″   

4 727 
ヒミ カズヒト 

氷 見  和 人51 (
１０４２５ 

高岡市･Ｍ５０)(  )   ″   

5 726 
ヤギ ヒロシ 

八 木  博51 (
１０５８９ 

黒部市･Ｍ５０)(  )   ″   

6 728 
ダイリ タケシ 

大 利  壮51 (
１０６６１ 

上市町･Ｍ５０)(  )   ″   

7  
 

   
 

  (  )   ″   

8  
 

   
 

  (  )   ″   
 

 【4組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2 735 
タカノ カズナリ 

高 野  一 成49 (
１０４５２ 

富山市･Ｍ４５)(  )   ″   

3 740 
ソネ ジュンジ 

曽 根  淳 二46 (
１９０１０７００ 

石川県･Ｍ４５)(  )   ″   

4 752 
イワサキ タクミ 

岩 﨑  卓 巳27 (
１０７７１ 

富山市･Ｍ２５)(  )   ″   

5 755 
テラシマ ヨシキ 

寺 島  義 規23 (
１０７１２ 

富山市･Ｍ-２４)(  )   ″   

6 746 
タキカワ ユウイチロウ 

滝川 裕一郎42 (
１０６２７ 

富山市･Ｍ４０)(  )   ″   

7  
 

   
 

  (  )   ″   

8  
 

   
 

  (  )   ″   
 

  
男女 １００ｍ 決勝(6組) 

      決勝:04/30 11:00 
【1組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2 500 
ヌクイ ヨシコ 

温 井  淑 子83 (
１０２３２ 

富山市･Ｗ８０)(  )   ″   

3 573 
クシオカ ユキエ 

串 岡  幸 江60 (
１０２３４ 

小矢部市･Ｗ６０)(  )   ″   

4 584 
ヒガシヤマ クミコ 

東山 久美子57 (
１０２８６ 

富山市･Ｗ５５)(  )   ″   

5 580 
オオサワ シオリ 

大 澤  志 織59 (
１０２４８ 

魚津市･Ｗ５５)(  )   ″   

6 598 
ハットリ ヨシエ 

服 部  祥 枝52 (
１０７３３ 

富山市･Ｗ５０)(  )   ″   

7  
 

   
 

  (  )   ″   

8  
 

   
 

  (  )   ″   
 

 【2組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2 653 
ヤマシタ アキオ 

山 下  昭 夫78 (
１０３７５ 

高岡市･Ｍ７５)(  )   ″   

3 671 
ウラダ カズオ 

浦 田  和 夫72 (
１０７６８ 

上市町･Ｍ７０)(  )   ″   

4 695 
タカシマ ユタカ 

高 島  豊65 (
１０３０８ 

射水市･Ｍ６５)(  )   ″   

5 688 
ナカイ ノリカズ 

中 井  規 一71 (
１０１１９ 

富山市･Ｍ７０)(  )   ″   

6 692 
ウワエ マサノブ 

上 江  正 信69 (
１０６１７ 

砺波市･Ｍ６５)(  )   ″   

7 632 
タカシマ ケンジ 

高 嶋  賢 二87 (
１９０１０５９８ 

石川県･Ｍ８５)(  )   ″   

8 759 
シマ カツロウ 

島  勝 郎85 (
１０５７５ 

富山市･Ｍ８５)(  )   ″   
 

 【3組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2 716 
タカハシ ヒデチカ 

高 橋  秀 親56 (
１０６９３ 

富山市･Ｍ５５)(  )   ″   

3 709 
ユノキ トオル 

柚 木  透60 (
１０４３８ 

富山市･Ｍ６０)(  )   ″   

4 715 
キノシタ タカユキ 

木 下  隆 行56 (
１０３６３ 

富山市･Ｍ５５)(  )   ″   

5 704 
カトウ ヒデオ 

加 藤  秀 夫62 (
１０５７１ 

南砺市･Ｍ６０)(  )   ″   

6 717 
イシダ マサユキ 

石 田  正 幸55 (
１０４２６ 

上市町･Ｍ５５)(  )   ″   

7 697 
ミヤケ コウジ 

三 宅  孝 治64 (
２００１０７０６ 

福井県･Ｍ６０)(  )   ″   

8  
 

   
 

  (  )   ″   
 

 【4組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2 728 
ダイリ タケシ 

大 利  壮51 (
１０６６１ 

上市町･Ｍ５０)(  )   ″   

3 719 
コヤナギ トオル 

小 柳  透53 (
１０５１８ 

黒部市･Ｍ５０)(  )   ″   

4 727 
ヒミ カズヒト 

氷 見  和 人51 (
１０４２５ 

高岡市･Ｍ５０)(  )   ″   

5 720 
ノト カツヒロ 

能 登  勝 宏53 (
１０５４４ 

黒部市･Ｍ５０)(  )   ″   

6 726 
ヤギ ヒロシ 

八 木  博51 (
１０５８９ 

黒部市･Ｍ５０)(  )   ″   

7 730 
イケダ カズヤ 

池 田  和 也51 (
１９０１０４５９ 

石川県･Ｍ５０)(  )   ″   

8  
 

   
 

  (  )   ″   
 

 【5組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2 740 
ソネ ジュンジ 

曽 根  淳 二46 (
１９０１０７００ 

石川県･Ｍ４５)(  )   ″   

3 737 
サワダ タカシ 

澤 田  貴 志47 (
１９０１０６４４ 

石川県･Ｍ４５)(  )   ″   

4 744 
フルイチ ヨシカズ 

古 市  義 和43 (
２００１０６６３ 

福井県･Ｍ４０)(  )   ″   

5 743 
キタムラ カズヤ 

北 村  和 也44 (
１９０１０７６０ 

石川県･Ｍ４０)(  )   ″   

6 746 
タキカワ ユウイチロウ 

滝川 裕一郎42 (
１０６２７ 

富山市･Ｍ４０)(  )   ″   

7 736 
クラタ フトシ 

倉 田  太48 (
１０５８８ 

高岡市･Ｍ４５)(  )   ″   

8  
 

   
 

  (  )   ″   
 

 【6組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2 755 
テラシマ ヨシキ 

寺 島  義 規23 (
１０７１２ 

富山市･Ｍ-２４)(  )   ″   

3 756 
サカイ ユウキ 

酒 井  優 生22 (
１０６８１ 

富山市･Ｍ-２４)(  )   ″   

4 752 
イワサキ タクミ 

岩 﨑  卓 巳27 (
１０７７１ 

富山市･Ｍ２５)(  )   ″   

5 753 
ハラダ カズシ 

原 田  和 志26 (
１０６８４ 

富山市･Ｍ２５)(  )   ″   

6 758 
ヘライ カズト 

箆 伊  和 人20 (
１０７６７ 

富山市･Ｍ-２４)(  )   ″   

7  
 

   
 

  (  )   ″   

8  
 

   
 

  (  )   ″   
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男女 ２００ｍ 決勝(3組) 
      決勝:04/30 12:10 

【1組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2  
 

   
 

  (  )   ″   

3 584 
ヒガシヤマ クミコ 

東山 久美子57 (
１０２８６ 

富山市･Ｗ５５)(  )   ″   

4  
 

   
 

  (  )   ″   

5  
 

   
 

  (  )   ″   

6  
 

   
 

  (  )   ″   

7  
 

   
 

  (  )   ″   

8  
 

   
 

  (  )   ″   
 

 【2組】(＋・－    ｍ) 

1 759 
シマ カツロウ 

島  勝 郎85 (
１０５７５ 

富山市･Ｍ８５)(  )   ″   

2 697 
ミヤケ コウジ 

三 宅  孝 治64 (
２００１０７０６ 

福井県･Ｍ６０)(  )   ″   

3 709 
ユノキ トオル 

柚 木  透60 (
１０４３８ 

富山市･Ｍ６０)(  )   ″   

4 715 
キノシタ タカユキ 

木 下  隆 行56 (
１０３６３ 

富山市･Ｍ５５)(  )   ″   

5 717 
イシダ マサユキ 

石 田  正 幸55 (
１０４２６ 

上市町･Ｍ５５)(  )   ″   

6 704 
カトウ ヒデオ 

加 藤  秀 夫62 (
１０５７１ 

南砺市･Ｍ６０)(  )   ″   

7 671 
ウラダ カズオ 

浦 田  和 夫72 (
１０７６８ 

上市町･Ｍ７０)(  )   ″   

8 632 
タカシマ ケンジ 

高 嶋  賢 二87 (
１９０１０５９８ 

石川県･Ｍ８５)(  )   ″   
 

 【3組】(＋・－    ｍ) 

1  
 

   
 

  (  )   ″   

2 721 
カズイ シゲユキ 

数 井  茂 行53 (
１０４７６ 

富山市･Ｍ５０)(  )   ″   

3 727 
ヒミ カズヒト 

氷 見  和 人51 (
１０４２５ 

高岡市･Ｍ５０)(  )   ″   

4 752 
イワサキ タクミ 

岩 﨑  卓 巳27 (
１０７７１ 

富山市･Ｍ２５)(  )   ″   

5 743 
キタムラ カズヤ 

北 村  和 也44 (
１９０１０７６０ 

石川県･Ｍ４０)(  )   ″   

6 753 
ハラダ カズシ 

原 田  和 志26 (
１０６８４ 

富山市･Ｍ２５)(  )   ″   

7 747 
ハマノ アキラ 

浜 野  晃39 (
１０７５０ 

高岡市･Ｍ３５)(  )   ″   

8 726 
ヤギ ヒロシ 

八 木  博51 (
１０５８９ 

黒部市･Ｍ５０)(  )   ″   
 

  

  
男女 ４００ｍ 決勝(2組) 

      決勝:04/30 13:10 
【1組】 

1  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

2  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

3 580 
オオサワ シオリ 

大 澤  志 織59 (
１０２４８ 

魚津市･Ｗ５５)(  ) ′ ″  

4  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

5  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

6  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

7  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

8  
 

   
 

  (  ) ′ ″  
 

 【2組】 

1  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

2 729 
ヒロセ ミサオ 

廣 瀬  操51 (
１０７１０ 

高岡市･Ｍ５０)(  ) ′ ″  

3 722 
ニシカワ アキヒロ 

西 川  明 広53 (
２００１０５０５ 

福井県･Ｍ５０)(  ) ′ ″  

4 751 
シバタ フトシ 

柴 田  太 志35 (
１０６９９ 

小矢部市･Ｍ３５)(  ) ′ ″  

5 721 
カズイ シゲユキ 

数 井  茂 行53 (
１０４７６ 

富山市･Ｍ５０)(  ) ′ ″  

6 720 
ノト カツヒロ 

能 登  勝 宏53 (
１０５４４ 

黒部市･Ｍ５０)(  ) ′ ″  

7 724 
ミト シゲキ 

水 戸  茂 樹52 (
１０８０４ 

富山市･Ｍ５０)(  ) ′ ″  

8 709 
ユノキ トオル 

柚 木  透60 (
１０４３８ 

富山市･Ｍ６０)(  ) ′ ″  
 

  
男女 ８００ｍ 決勝(2組) 

      決勝:04/30 11:50 
【1組】 

1  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

2  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

3 524 
タナカ スミコ 

田中 寿美子70 (
１０２２４ 

富山市･Ｗ７０)(  ) ′ ″  

4 600 
タケムラ ナオヨ 

武 村  尚 代47 (
１０３００ 

入善町･Ｗ４５)(  ) ′ ″  

5 598 
ハットリ ヨシエ 

服 部  祥 枝52 (
１０７３３ 

富山市･Ｗ５０)(  ) ′ ″  

6 603 
ヤマグチ ヨウコ 

山 口  陽 子39 (
２４０１０１６５ 

岐阜県･Ｗ３５)(  ) ′ ″  

7  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

8  
 

   
 

  (  ) ′ ″  
 

 【2組】 

1  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

2 658 
モリヤマ ヒトシ 

森 山  均74 (
１０３５９ 

黒部市･Ｍ７０)(  ) ′ ″  

3 691 
ツカダ ヨシカズ 

塚 田  義 一70 (
１６０００６１９ 

新潟県･Ｍ７０)(  ) ′ ″  

4 751 
シバタ フトシ 

柴 田  太 志35 (
１０６９９ 

小矢部市･Ｍ３５)(  ) ′ ″  

5 729 
ヒロセ ミサオ 

廣 瀬  操51 (
１０７１０ 

高岡市･Ｍ５０)(  ) ′ ″  

6 742 
イマ マサノリ 

今  正 徳45 (
１０５９４ 

高岡市･Ｍ４５)(  ) ′ ″  

7  
 

   
 

  (  ) ′ ″  

8  
 

   
 

  (  ) ′ ″  
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男女 １５００ｍ 決勝 
      決勝:04/30 10:30 

1 696 
タシロ ミツオ 

田 代  光 男65 (
１９０１０６８９ 

石川県･Ｍ６５)(  ) ′ ″  

2 728 
ダイリ タケシ 

大 利  壮51 (
１０６６１ 

上市町･Ｍ５０)(  ) ′ ″  

3 733 
サクライ ヨシオ 

櫻 井  芳 夫49 (
１０７４５ 

高岡市･Ｍ４５)(  ) ′ ″  

4 757 
ムロタ キョウヘイ 

室 田  恭 平22 (
１０７５９ 

高岡市･Ｍ-２４)(  ) ′ ″  

5 739 
イチダ アキラ 

市 田  聡47 (
１０７２９ 

富山市･Ｍ４５)(  ) ′ ″  

6 742 
イマ マサノリ 

今  正 徳45 (
１０５９４ 

高岡市･Ｍ４５)(  ) ′ ″  
 

 7 691 
ツカダ ヨシカズ 

塚 田  義 一70 (
１６０００６１９ 

新潟県･Ｍ７０)(  ) ′ ″  

8 734 
シマハラ アキ 

島 原  明49 (
１０４９２ 

富山市･Ｍ４５)(  ) ′ ″  

9 718 
ヨコヤマ アキヒコ 

横 山  昭 彦54 (
１０８０３ 

高岡市･Ｍ５０)(  ) ′ ″  

10 650 
ヨコタ トシヤス 

横 田  俊 泰80 (
１００７２ 

高岡市･Ｍ８０)(  ) ′ ″  

11 567 
キデラ エイコ 

木 寺  栄 子63 (
１０２８２ 

入善町･Ｗ６０)(  ) ′ ″  

12 524 
タナカ スミコ 

田中 寿美子70 (
１０２２４ 

富山市･Ｗ７０)(  ) ′ ″  
 

  
男女 ３０００ｍ 決勝 

      決勝:04/30 09:30 
1 694 

ナカガワ カツハル 

中 川  勝 治67 (
１０６４３ 

魚津市･Ｍ６５)(  ) ′ ″  

2 702 
キノシタ タカヒロ 

木 下  孝 浩62 (
１０６５６ 

富山市･Ｍ６０)(  ) ′ ″  

3 714 
ミヤザキ タダカツ 

宮 崎  忠 勝56 (
１０５８３ 

富山市･Ｍ５５)(  ) ′ ″  

4 751 
シバタ フトシ 

柴 田  太 志35 (
１０６９９ 

小矢部市･Ｍ３５)(  ) ′ ″  

5 750 
ウダ トモヒロ 

宇 田  智 裕36 (
１０６４４ 

射水市･Ｍ３５)(  ) ′ ″  

6 738 
イズミ マサカツ 

泉  昌 克47 (
２００１０５０４ 

福井県･Ｍ４５)(  ) ′ ″  

7 600 
タケムラ ナオヨ 

武 村  尚 代47 (
１０３００ 

入善町･Ｗ４５)(  ) ′ ″  
 

 8 595 
オザワ マリコ 

小澤 真理子56 (
１０２６４ 

富山市･Ｗ５５)(  ) ′ ″  

9 579 
フナキ チグサ 

船木 ちぐさ60 (
１０７１８ 

富山市･Ｗ６０)(  ) ′ ″  

10 666 
カメイ テツヤ 

亀 井  哲 也73 (
１０６５７ 

富山市･Ｍ７０)(  ) ′ ″  

11 689 
オオガケ セイユ 

大 懸  誠 愉71 (
１０１４７ 

富山市･Ｍ７０)(  ) ′ ″  

12 534 
イダ ミキコ 

井田 美喜子66 (
１０２６３ 

入善町･Ｗ６５)(  ) ′ ″  

13 650 
ヨコタ トシヤス 

横 田  俊 泰80 (
１００７２ 

高岡市･Ｍ８０)(  ) ′ ″  

14 603 
ヤマグチ ヨウコ 

山 口  陽 子39 (
２４０１０１６５ 

岐阜県･Ｗ３５)(  ) ′ ″  
 

  
男女 ５０００ｍ 決勝 

      決勝:04/30 12:30 
1 694 

ナカガワ カツハル 

中 川  勝 治67 (
１０６４３ 

魚津市･Ｍ６５)(  ) ′ ″  

2 733 
サクライ ヨシオ 

櫻 井  芳 夫49 (
１０７４５ 

高岡市･Ｍ４５)(  ) ′ ″  

3 725 
イチムラ カズヒロ 

一 村  和 広52 (
１０７２３ 

射水市･Ｍ５０)(  ) ′ ″  

4 745 
タカミヤ ケンジ 

高 宮  健 治43 (
１０７２４ 

射水市･Ｍ４０)(  ) ′ ″  

5 741 
ナガモリ ケンジ 

永 森  健 二46 (
１０６９４ 

富山市･Ｍ４５)(  ) ′ ″  

6 739 
イチダ アキラ 

市 田  聡47 (
１０７２９ 

富山市･Ｍ４５)(  ) ′ ″  

7 691 
ツカダ ヨシカズ 

塚 田  義 一70 (
１６０００６１９ 

新潟県･Ｍ７０)(  ) ′ ″  
 

 8 698 
カメヤマ コウタロウ 

亀山 幸太郎63 (
１９０１０７２９ 

石川県･Ｍ６０)(  ) ′ ″  

9 595 
オザワ マリコ 

小澤 真理子56 (
１０２６４ 

富山市･Ｗ５５)(  ) ′ ″  

10 579 
フナキ チグサ 

船木 ちぐさ60 (
１０７１８ 

富山市･Ｗ６０)(  ) ′ ″  

11 666 
カメイ テツヤ 

亀 井  哲 也73 (
１０６５７ 

富山市･Ｍ７０)(  ) ′ ″  

12 567 
キデラ エイコ 

木 寺  栄 子63 (
１０２８２ 

入善町･Ｗ６０)(  ) ′ ″  

13 645 
サノ タカトミ 

佐 野  高 臣81 (
１００６３ 

小矢部市･Ｍ８０)(  ) ′ ″  
 

  
男女 １００００ｍ 決勝 

      決勝:04/30 13:20 
1 641 

ニシノ ヒサオ 

西 野  久 夫83 (
１９０１０７３７ 

石川県･Ｍ８０)(  ) ′ ″  

2 666 
カメイ テツヤ 

亀 井  哲 也73 (
１０６５７ 

富山市･Ｍ７０)(  ) ′ ″  

3 731 
ナカジマ セイイチ 

中 島  静 一50 (
２７００１２１７ 

大阪府･Ｍ５０)(  ) ′ ″  

4 754 
ムラモト ケンタロウ 

村本 健太郎26 (
１０７５６ 

高岡市･Ｍ２５)(  ) ′ ″  

5 706 
ヨシムラ ナオキ 

吉 村  直 樹61 (
１０７６２ 

富山市･Ｍ６０)(  ) ′ ″  

6 595 
オザワ マリコ 

小澤 真理子56 (
１０２６４ 

富山市･Ｗ５５)(  ) ′ ″  

7 711 
ヤマナカ カツヤ 

山 中  勝 也57 (
１０３２５ 

富山市･Ｍ５５)(  ) ′ ″  

8 603 
ヤマグチ ヨウコ 

山 口  陽 子39 (
２４０１０１６５ 

岐阜県･Ｗ３５)(  ) ′ ″  
 

  

 
 
男女 走高跳 決勝 

      決勝:04/30 09:30 

試順 ナンバー 競技者名  所属 m m m m m m m m m 最高記録 順位 備考 

1 708
イマムラ タクミ 

今 村  巧60 
１０５０１ 

富山市･Ｍ６０         m   

2 707
フナネ アキラ 

舟 根  彰60 
１０３０３ 

入善町･Ｍ６０         m   

  
  

-9-



男女 走幅跳 決勝 
      決勝:04/30 13:00 

試順 ナンバー 競技者名  所属 1 2 3 3回ベスト トップ8試順 4 5 6 最高記録 順位 備考 

1 580
オオサワ シオリ 

大 澤  志 織59 
１０２４８ 

魚津市･Ｗ５５
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ  
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ   

2 668
ミサワ ヤスオ 

見 澤  泰 夫72 
２００１０５４０ 

福井県･Ｍ７０ m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ  

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ   

3 693
カワタニ ヨシヒロ 

川 谷  義 弘69 
２００１０５３７ 

福井県･Ｍ６５ m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ  

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ   

4 737
サワダ タカシ 

澤 田  貴 志47 
１９０１０６４４ 

石川県･Ｍ４５
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ  
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ   

5 749
テラサキ アキヒロ 

寺 崎  章 宏37 
１０６３４ 

富山市･Ｍ３５ m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ  

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ   

6 755
テラシマ ヨシキ 

寺 島  義 規23 
１０７１２ 

富山市･Ｍ-２４ m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ  

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ 

m 
＋・－        ｍ   

7 758
ヘライ カズト 

箆 伊  和 人20 
１０７６７ 

富山市･Ｍ-２４
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ  
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ 
m 

＋・－        ｍ   

  
男女 砲丸投 決勝 

      決勝:04/30 09:30 

試順 ナンバー 競技者名  所属 1 2 3 3回ベスト トップ8試順 4 5 6 最高記録 順位 備考 

1 568
シマダ ミキ 

島 田  美 樹62 
１０７９２ 

富山県･Ｗ６０ m m m m  m m m m   

2 621
クロサキ ヒロアキ 

黒 崎  弘 明90 
１６０００６８７ 

新潟県･Ｍ９０ m m m m  m m m m   

3 638
アサオカ シゲノブ 

淺 岡  重 信87 
１０７９５ 

富山市･Ｍ８５ m m m m  m m m m   

4 656
オオシロ タダヤス 

大 城  忠 泰75 
１０３５０ 

魚津市･Ｍ７５ m m m m  m m m m   

5 693
カワタニ ヨシヒロ 

川 谷  義 弘69 
２００１０５３７ 

福井県･Ｍ６５ m m m m  m m m m   

6 699
カワムカイ マコト 

川 向  誠63 
１０５３５ 

富山市･Ｍ６０ m m m m  m m m m   

7 703
アキモト ヒロシ 

秋 元  浩62 
１０３５６ 

入善町･Ｍ６０ m m m m  m m m m   

8 708
イマムラ タクミ 

今 村  巧60 
１０５０１ 

富山市･Ｍ６０ m m m m  m m m m   

9 711
ヤマナカ カツヤ 

山 中  勝 也57 
１０３２５ 

富山市･Ｍ５５ m m m m  m m m m   

10 712
カサイ エイシュウ 

可 西  映 秀57 
１０４３１ 

小矢部市･Ｍ５５ m m m m  m m m m   

11 723
ナカヤマ ヒロミチ 

中 山  博 道52 
１０４５０ 

富山市･Ｍ５０ m m m m  m m m m   

  
男女 円盤投 決勝 

      決勝:04/30 11:15 

試順 ナンバー 競技者名  所属 1 2 3 3回ベスト トップ8試順 4 5 6 最高記録 順位 備考 

1 621
クロサキ ヒロアキ 

黒 崎  弘 明90 
１６０００６８７ 

新潟県･Ｍ９０ m m m m  m m m m   

2 656
オオシロ タダヤス 

大 城  忠 泰75 
１０３５０ 

魚津市･Ｍ７５ m m m m  m m m m   

3 699
カワムカイ マコト 

川 向  誠63 
１０５３５ 

富山市･Ｍ６０ m m m m  m m m m   

4 703
アキモト ヒロシ 

秋 元  浩62 
１０３５６ 

入善町･Ｍ６０ m m m m  m m m m   

5 711
ヤマナカ カツヤ 

山 中  勝 也57 
１０３２５ 

富山市･Ｍ５５ m m m m  m m m m   

6 713
ウメダ ヒデユキ 

梅 田  秀 幸56 
１６０００６１５ 

新潟県･Ｍ５５ m m m m  m m m m   

  
男女 やり投 決勝 

      決勝:04/30 13:00 

試順 ナンバー 競技者名  所属 1 2 3 3回ベスト トップ8試順 4 5 6 最高記録 順位 備考 

1 621
クロサキ ヒロアキ 

黒 崎  弘 明90 
１６０００６８７ 

新潟県･Ｍ９０ m m m m  m m m m   

2 638
アサオカ シゲノブ 

淺 岡  重 信87 
１０７９５ 

富山市･Ｍ８５ m m m m  m m m m   

3 692
ウワエ マサノブ 

上 江  正 信69 
１０６１７ 

砺波市･Ｍ６５ m m m m  m m m m   

4 700
ナカグチ マサヒロ 

中 口  正 広63 
１０７６９ 

富山市･Ｍ６０ m m m m  m m m m   

5 701
オクムラ シゲアキ 

奥 村  重 昭62 
１０８０１ 

富山市･Ｍ６０ m m m m  m m m m   

6 705
ニシザワ ヒデノブ 

西 澤  秀 信61 
１０５６１ 

富山市･Ｍ６０ m m m m  m m m m   

7 710
ミズタニ ヒデキ 

水 谷  秀 樹57 
１０８００ 

高岡市･Ｍ５５ m m m m  m m m m   

8 732
ミズノ シンノスケ 

水野 伸之助50 
１０５０４ 

富山市･Ｍ５０ m m m m  m m m m   
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種目 区分 記録 氏名 年齢 所属 年度 種目 区分 記録 氏名 年齢 所属 年度
60m 800m

M25 7.86 中前 俊太 25 大阪 2018 M25 2.13.83 奥村 重信 27 富山 2021
M30 7.68 佐近 誠司 32 富山 2016 M30 2.13.36 竹内 勝哉 33 富山 2006

7.68 廣安 克真 34 富山 2019 M35 2.20.67 高田 勝哉 37 富山 2010
M35 7.18 氷見 和人 37 富山 2009 M40 2.08.88 越坂 宏樹 40 富山 2010
M40 7.45 氷見 和人 40 富山 2012 M45 2.15.18 石倉 勝 46 富山 2005
M45 7.46 氷見 和人 45 富山 2017 M50 2.19.21 石倉 勝 50 富山 2009
M50 7.58 森下　孝一 51 福井 2012 M55 2.28.08 河内 猛 55 富山 2021
M55 8.14 山崎 次彦 55 富山 2018 M60 2.29.60 亀山 始 60 岐阜 2011
M60 8.25 中井 規一 60 富山 2012 M65 2.30.02 西田 勇治 66 富山 2008
M65 8.64 中井 規一 66 富山 2017 M70 2.52.56 山本 良治 70 富山 2008
M70 8.85 中井 規一 71 富山 2022 M75 3.09.15 山本 良治 75 富山 2013
M75 8.92 高橋　進 75 新潟 2015 M80 3.34.77 平山 正雄 80 富山 2016
M80 9.47 高嶋 賢二 81 石川 2017 W30 2.27.63 宝田 幸 31 富山 2007
M85 10.29 高嶋 賢二 85 石川 2021 W35 2.13.55 黒川 由子 36 富山 2010
W-24 8.46 亀谷 優香 18 富山 2018 W40 2.57.48 大澤 志織 44 富山 2008
W25 8.35 池田 美貴 27 富山 2013 W45 2.51.53 小澤 真理子 45 富山 2012
W30 8.56 池田 美貴 30 富山 2016 W50 3.02.42 柳瀬 美子 50 富山 2005
W35 8.71 武田 里沙 37 富山 2022 W55 3.11.61 藤田 英子 57 富山 2012
W40 9.76 高瀬 美保 42 富山 2016 W65 4.02.39 温井 淑子 68 富山 2008
W45 9.77 東山 久美子 48 富山 2014 W70 4.30.22 温井 淑子 70 富山 2010
W50 8.73 谷 真由美 50 富山 2022 W75 5.02.47 温井 淑子 76 富山 2016
W60 10.86 佐伯 信子 64 富山 2014 1500m
W70 13.22 盛田 ひな子 71 富山 2010 M-24 4.37.82 室田 恭平 21 富山 2022

100m M25 4.49.32 奥村 重信 28 富山 2022
M-24 11.39 佐々木 陸 24 富山 2022 M30 4.13.53 上條 晃良 33 富山 2017
M25 11.99 酒井 巧 26 岐阜 2022 M35 4.19.89 三浦 太介 37 富山 2017
M30 11.75 西野 元泰 34 石川 2021 M40 4.15.83 道海 康博 40 富山 2016
M35 11.21 池田 千明 37 富山 2018 M45 4.32.29 高木 明彦 45 富山 2006
M40 11.67 深松 信幸 40 富山 2010 M50 4.36.25 石倉 勝 50 富山 2009
M45 11.93 氷見 和人 45 富山 2017 M55 4.59.78 河内 猛 55 富山 2021
M50 12.14 森下 孝一 51 福井 2012 M60 5.09.38 横田 俊泰 62 富山 2005
M55 13.19 亀田 正樹 55 富山 2009 M65 5.08.70 西田 勇治 66 富山 2008
M60 13.50 山下 昭夫 60 富山 2005 M70 5.44.45 山本 良治 72 富山 2010
M65 13.62 中井 規一 66 富山 2017 M75 6.16.02 山本 良治 75 富山 2013
M70 14.44 中井 規一 71 富山 2022 M80 7.11.55 平山 正雄 80 富山 2016
M75 14.45 高橋　進 75 新潟 2015 W25 5.11.64 宮尾 由利 26 富山 2006
M80 15.21 高嶋 賢二 81 石川 2016 W30 7.55.29 山口 陽子 34 岐阜 2018
M85 17.59 高嶋 賢二 85 石川 2021 W40 5.26.59 小澤 真理子 42 富山 2009
M95 51.36 廣瀬 弘 95 富山 2018 W45 5.31.46 小澤 真理子 45 富山 2012
W-24 13.80 亀谷 優香 18 富山 2018 W50 5.47.35 高村 まゆみ 50 富山 2010
W25 14.76 永山 鮎美 28 富山 2014 W55 6.02.91 船木 ちぐさ 59 富山 2022
W30 13.98 福村 羊里子 33 石川 2011 W60 6.40.45 藤田 英子 62 富山 2017
W40 14.80 南 あゆみ 44 富山 2014 W65 7.07.54 池原 英子 65 富山 2008
W45 15.09 大澤 志織 45 富山 2009 W70 9.10.38 温井 淑子 71 富山 2011
W50 14.51 谷 真由美 50 富山 2022 W75 9.16.63 温井 淑子 75 富山 2015
W55 15.74 佐伯 信子 55 富山 2005 3000m
W60 16.12 佐伯 信子 60 富山 2010 M25 10.41.04 奥村 重信 27 富山 2021
W65 18.56 佐伯 信子 68 富山 2018 M30 9.21.69 柴田 太志 34 富山 2022

200m M35 9.52.93 土合 俊行 37 富山 2021
M25 25.94 原田 和志 25 富山 2022 M40 9.54.35 中川 真太郎 43 富山 2021
M30 23.60 吉﨑 守 33 富山 2008 M45 10.10.98 西野 洋介 45 富山 2021
M35 22.78 池田 千明 37 富山 2018 M50 10.09.54 石倉 勝 53 富山 2012
M40 23.99 島崎 利彦 42 岐阜 2010 M55 10.31.18 川原田 博志 55 富山 2012
M45 24.43 島崎 利彦 45 岐阜 2013 M60 11.04.90 横田 俊泰 62 富山 2005
M50 25.25 森下 孝一 50 福井 2011 M65 11.18.88 塚田 義一 66 新潟 2019
M55 26.64 米倉　秀人 57 石川 2015 M70 12.19.72 山本 良治 70 富山 2008
M60 28.16 山下 昭夫 60 富山 2005 M75 13.09.54 山本 良治 75 富山 2013
M65 29.00 山下 昭夫 65 富山 2010 W25 11.15.04 佐々木 英里 26 富山 2010
M70 31.04 浜木 清寿 70 富山 2007 W30 11.10.99 坂口　瑛 31 富山 2015
M75 30.24 高橋　進 75 新潟 2015 W35 16.27.00 山口 陽子 38 岐阜 2022
M80 32.77 高嶋　賢二 82 石川 2018 W40 11.36.84 森田 泉 40 富山 2021
W-24 27.89 亀谷 優香 18 富山 2018 W45 11.37.59 武村 尚代 46 富山 2022
W30 37.16 山口 陽子 34 岐阜 2018 W50 11.51.20 高村 まゆみ 51 富山 2011
W40 32.16 串岡 幸江 42 富山 2005 W55 12.35.77 船木 ちぐさ 58 富山 2021
W50 32.40 八幡 晶子 50 新潟 2017 W60 13.44.37 藤田 英子 62 富山 2017
W55 34.01 佐伯 信子 55 富山 2005 W65 14.30.10 池原 英子 65 富山 2008

400m W75 22.40.61 温井 淑子 78 富山 2018
M25 56.28 岩﨑 卓巳 26 富山 2022 5000m
M30 53.86 徳田 勝大 31 富山 2007 M25 16.24.81 村本 健太郎 25 富山 2022
M35 53.68 越坂 宏樹 38 富山 2008 M30 15.38.04 竹田 未距 34 富山 2006
M40 54.83 越坂 宏樹 40 富山 2010 M35 16.20.96 宇田 智裕 35 富山 2022
M45 57.24 数井　茂行 45 富山 2015 M40 16.01.35 道海 康博 40 富山 2016
M50 57.11 山崎 次彦 50 富山 2013 M45 16.26.07 石倉 勝 47 富山 2006
M55 1.00.99 米倉 秀人 57 石川 2015 M50 16.55.29 石倉 勝 51 富山 2010
M60 1.04.42 亀山 始 60 岐阜 2011 M55 18.12.18 石倉　勝 56 富山 2015
M65 1.05.31 西田 勇治 66 富山 2008 M60 19.06.79 塚田 義一 61 新潟 2014
M70 1.12.71 浜木 清寿 70 富山 2007 M65 19.40.20 本川 幸夫 65 富山 2016
M75 1.16.98 浜木 清寿 75 富山 2012 M70 20.45.85 横田 俊泰 70 富山 2013
W35 59.54 黒川 由子 35 富山 2009 W25 19.13.91 佐々木 英里 27 富山 2011
W30 1.31.75 山口 陽子 34 岐阜 2018 W30 19.02.33 宮尾 由利 31 富山 2011
W50 1.22.31 高村 まゆみ 50 富山 2010 W35 19.43.06 金子 慶子 38 富山 2005
W75 2.07.03 温井　淑子 75 富山 2015 W40 19.19.24 小澤 真理子 43 富山 2010

春季富山マスターズ陸上競技大会記録
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種目 区分 記録 氏名 年齢 所属 年度 種目 区分 記録 氏名 年齢 所属 年度

春季富山マスターズ陸上競技大会記録

5000m 10000m
W45 19.14.61 丸山 由樹 46 富山 2021 W45 46.10.55 小澤 真理子 46 富山 2013
W50 20.27.29 高村 まゆみ 52 富山 2012 W50 42.34.01 船屋 志保子 52 富山 2014
W55 21.14.79 井田 美喜子 56 富山 2013 W55 45.40.02 井田 美喜子 57 富山 2014

10000m W60 52.50.03 井田 美喜子 61 富山 2018
M30 35.28.64 佐渡 学 33 富山 2017
M35 32.32.42 森口 太樹 38 富山 2021 ｸﾗｽ別 Ｍ35 47.70 富山 2015
M40 33.56.49 橋 貴正 40 富山 2021
M45 40.01.64 高田 勝哉 45 富山 2018 ｸﾗｽ別 Ｍ４０ 49.94 富山 2013
M50 36.20.81 高木 明彦 53 富山 2014
M55 39.01.58 高木 明彦 55 富山 2016 ｸﾗｽ別 Ｍ４５ 49.30 富山 2017
M60 38.47.61 塚田　義一 63 新潟 2016
M65 40.34.54 塚田 義一 65 新潟 2018 ｸﾗｽ別 Ｍ５０ 51.68 富山 2013
M70 44.03.74 横田 俊泰 71 富山 2014
W30 41.49.07 中山 舞 32 富山 2021 年代別 51.92 富山 2016
W40 45.36.68 高森 恵美子 43 富山 2016

走幅跳 砲丸投
M25 6.47 下村 諒 26 千葉 2018 M25 9.27 秋元 慎也 27 富山 2022
M30 6.07 金山 祐太 33 富山 2018 M30 11.08 佐野 雅史 31 富山 2016
M35 6.10 蓮野 巧 37 富山 2015 M35 9.49 可西 映秀 39 富山 2005
M40 6.00 村松 則男 42 静岡 2010 M40 10.78 東福寺 誠司 44 富山 2006
M45 5.44 寺下 博史 45 石川 2016 M45 10.44 東福寺 誠司 48 富山 2011
M50 5.24 藤田　英永 52 福井 2016 M50 10.93 東福寺 誠司 50 富山 2013
M55 4.65 川向　誠 55 富山 2015 M55 10.02 松本 英晴 59 東京 2019
M60 4.43 川向  誠 61 富山 2021 M60 9.87 吉江 栄治 60 福井 2009
M65 4.43 見澤 泰夫 68 福井 2019 M65 8.85 西井 實 69 富山 2008
M70 4.13 見澤 泰夫 71 福井 2022 M70 8.72 西井 實 72 富山 2011
M75 3.36 村上 秀雄 77 富山 2005 M75 6.19 武田 俊弘 75 富山 2017
M80 3.20 廣瀬 弘 82 富山 2005 M80 9.09 曽根 善一 81 富山 2006
M85 2.83 廣瀬 弘 86 富山 2009 M85 7.57 曽根 善一 85 富山 2010
M90 2.04 廣瀬 弘 90 富山 2013 M90 5.24 廣瀬 弘 90 富山 2013
W25 4.69 池田 美貴 27 富山 2013 M95 3.57 廣瀬 弘 95 富山 2018
W30 4.58 福村 羊里子 33 石川 2011 W30 5.54 山口　陽子 31 岐阜 2015
W50 3.42 大澤 志織 54 富山 2018 W35 8.83 岸 敬子 39 富山 2012
W55 3.80 佐伯 信子 57 富山 2007 W40 8.72 岸 敬子 40 富山 2013
W60 3.66 佐伯 信子 61 富山 2011 円盤投
W70 2.43 盛田 ひな子 72 富山 2011 M-24 35.94 井波 晃希 21 富山 2015

M25 27.00 秋元 慎也 26 富山 2021
走高跳 M30 26.57 宮澤 憲二 33 長野 2008

M30 1.66 中川 久志 30 富山 2009 M35 25.13 堀 真之 39 富山 2017
M35 1.80 氏家 智伸 39 富山 2006 M40 28.38 吉永 大介 44 富山 2018
M40 1.70 氏家 智伸 40 富山 2007 M45 26.91 秋元 浩 49 富山 2010

1.70 米田　泰幸 40 石川 2008 M50 40.64 嶋田 昌明 50 富山 2005
M45 1.60 氏家 智伸 49 富山 2016 M55 33.66 川向　誠 55 富山 2015
M50 1.68 氏家 智伸 50 富山 2017 M60 34.42 川向　誠 61 富山 2021
M55 1.50 舟根 彰 55 富山 2018 M65 29.74 道上　利美 68 福井 2013

1.50 舟根 彰 56 富山 2019 M70 26.60 道上　利美 70 福井 2015
1.50 渡部 光晴 58 新潟 2022 M75 22.79 田口 英雄 75 富山 2008

M60 1.30 田中 信男 62 福井 2011 M80 19.25 曽根 善一 81 富山 2006
M65 1.35 田中 信男 65 福井 2014 W30 40.62 東海 茉莉花 33 富山 2021
M70 1.25 藤岡 保 70 三重 2019 W35 27.91 岸 敬子 39 富山 2012
W30 1.30 寺西 加奈子 33 石川 2012 W40 28.06 岸 敬子 40 富山 2013
W55 1.25 佐伯 信子 56 富山 2006 W45 21.62 宮崎 明代 49 富山 2014
W60 1.15 佐伯 信子 61 富山 2011 W50 21.00 宮崎　明代 51 富山 2016
W65 1.10 佐伯 信子 66 富山 2016 W55 24.77 佐伯 信子 56 富山 2006

1.10 佐伯 信子 68 富山 2018 W60 22.68 佐伯 信子 60 富山 2010
W65 20.06 佐伯 信子 66 富山 2016

やり投
三段跳 M35 47.42 吉永 大介 39 富山 2013

M25 12.41 下村 諒 26 千葉 2018 M40 47.67 吉永 大介 43 富山 2017
M30 11.63 日馬 正貴 34 長野 2012 M45 43.02 松澤 洋 45 長野 2011
M35 11.04 宮澤 憲二 37 長野 2012 M50 43.68 西澤 秀信 53 富山 2015
M40 12.80 村松 則男 42 静岡 2010 M55 42.42 西澤 秀信 55 富山 2017
M45 11.79 宮西 博見 45 福井 2018 M60 39.50 恒川　修 60 富山 2015
M50 11.22 大野　明 53 富山 2017 M65 36.93 杉山 秀樹 65 富山 2016
M55 10.36 大野　明 55 富山 2019 M70 21.71 西井 實 72 富山 2011
M60 9.46 川谷 義弘 64 福井 2018 M75 19.32 田口 英雄 75 富山 2008
M65 9.32 川谷 義弘 65 福井 2019 M80 19.96 曽根 善一 82 富山 2007
M70 7.94 大西 好夫 70 富山 2011 M85 13.49 曽根 善一 85 富山 2010

M80 6.84 廣瀬 弘 83 富山 2006 W35 39.74 岸 敬子 37 富山 2010

M85 6.22 廣瀬 弘 86 富山 2009 W55 17.54 佐伯 信子 59 富山 2009

M90 4.76 廣瀬 弘 90 富山 2013 400g W70 16.34 盛田 ひな子 72 富山 2011

M95 4.76 廣瀬 弘 95 富山 2018 W75 15.78 盛田 ひな子 76 富山 2015

中井 規一(64)川向 誠(56)
八木 博(44)安田 典史(40)

柚木透(50) 山崎次彦(50)
佐藤重範(51) 永森勝己(51)

柚木 透(54)八木 博(45) 
山崎 次彦(54) 数井 茂行(47) 

小柳透(43) 能登勝宏(43)
深松信幸(43) 数井茂行(43)

4×100R
柚木透(52) 徳田勝大(39)
 山崎次彦(52) 数井茂行(45)
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種目 区分 氏名 所属 年度 種目 区分 氏名 所属 年度
60m 400m

M30 7秒 68 佐近 誠司 上市町 2016 M55 1分 0秒 80 浜木 清寿 高岡市 1994
7秒 68 廣安 克真 砺波市 2019 M60 1分 3秒 15 浜木 清寿 高岡市 1998

M35 7秒 18 氷見 和人 高岡市 2009 M65 1分 5秒 31 西田 勇治 上市町 2008
M40 7秒 45 氷見 和人 高岡市 2012 M70 1分 12秒 71 浜木 清寿 高岡市 2007
M45 7秒 46 氷見 和人 高岡市 2017 M75 1分 16秒 98 浜木 清寿 高岡市 2012
M50 7秒 61 氷見 和人 高岡市 2022 W35 59秒 54 黒川 由子 立山町 2009
M55 8秒 14 山崎 次彦 射水市 2018 W50 1分 22秒 31 高村 まゆみ 黒部市 2010
M60 8秒 25 中井 規一 富山市 2012 W75 2分 18秒 07 温井 淑子 富山市 2016
M65 8秒 64 中井 規一 富山市 2017 800m
M70 8秒 85 中井 規一 富山市 2022 M25 2分 13秒 83 奥村 重 信 高岡市 2021
M75 9秒 92 藤井 仁 黒部市 2015 M30 2分 13秒 36 竹内 勝哉 射水市 2006
M80 10秒 50 藤井 仁 黒部市 2019 M35 2分 1秒 75 小森 正樹 福野町 2004
M85 12秒 96 広瀬 弘 射水市 2010 M40 2分 8秒 88 越坂 宏樹 朝日町 2010
W-24 8秒 46 亀谷 優香 黒部市 2018 M45 2分 15秒 18 石倉 勝 滑川市 2005
W25 8秒 35 池田 美貴 南砺市 2013 M50 2分 19秒 21 石倉 勝 滑川市 2009
W30 8秒 56 池田 美貴 南砺市 2016 M55 2分 21秒 40 山本 良治 黒部市 1994
W40 9秒 76 高瀬 美保 小矢部市 2016 M60 2分 25秒 20 山本 良治 黒部市 2000
W45 9秒 77 東山 久美子 富山市 2014 M65 2分 30秒 02 西田 勇治 上市町 2008
W50 8秒 73 谷 真由美 富山市 2022 M70 2分 52秒 56 山本 良治 黒部市 2008
W55 10秒 09 東山 久美子 富山市 2022 M75 3分 9秒 15 山本 良治 黒部市 2013
W60 10秒 86 佐伯 信子 立山町 2014 M80 3分 34秒 77 平山 正雄 富山市 2016
W70 13秒 13 盛田 ひな子 射水市 2009 W30 2分 27秒 63 宝田 幸 立山町 2007

100m W35 2分 13秒 55 黒川 由子 立山町 2010
M-24 11秒 39 佐々木 陸 黒部市 2021 W40 2分 55秒 70 高村 まゆみ 黒部市 2000
M25 12秒 67 原田 和志 富山市 2022 W45 2分 51秒 53 小澤 真理子 富山市 2012
M30 11秒 70 山沢 造則 魚津市 1996 W50 2分 56秒 05 須沢 美幸 入善町 2003
M35 11秒 21 池田 千明 砺波市 2018 W55 3分 11秒 61 藤田 英子 朝日町 2012
M40 11秒 67 深松 信幸 黒部市 2010 W60 * * *
M45 11秒 93 氷見 和人 高岡市 2017 W65 4分 2秒 39 温井 淑子 富山市 2008
M50 12秒 24 氷見 和人 高岡市 2022 W70 4分 30秒 22 温井 淑子 富山市 2010
M55 12秒 89 金沢 孝二 入善町 2003 W75 5分 2秒 47 温井 淑子 富山市 2016
M60 13秒 40 浜木 清寿 高岡市 1997 1500m
M65 13秒 62 中井 規一 富山市 2017 M-24 4分 37秒 82 室田 恭平 高岡市 2022
M70 14秒 44 中井 規一 富山市 2022 M25 4分 49秒 32 奥村 重信 高岡市 2022
M75 15秒 77 浜木 清寿 高岡市 2013 M30 4分 13秒 53 上條 晃良 黒部市 2017
M80 17秒 03 浜木 清寿 高岡市 2017 M35 4分 19秒 89 三浦 太介 富山市 2017
M85 19秒 86 広瀬 弘 小杉町 2008 M40 4分 15秒 83 道海 康博 小矢部市 2016
M95 51秒 36 広瀬 弘 小杉町 2018 M45 4分 30秒 31 石倉 勝 滑川市 2004
W-24 13秒 80 亀谷 優香 黒部市 2018 M50 4分 36秒 25 石倉 勝 滑川市 2009
W25 14秒 76 永山 鮎美 富山市 2014 M55 4分 45秒 30 山本 良治 黒部市 1994
W30 14秒 10 宝田 幸 立山町 2007 M60 4分 55秒 00 山本 良治 黒部市 2000
W35 14秒 29 武田 里沙 富山市 2022 M65 5分 8秒 70 西田 勇治 上市町 2008
W40 14秒 80 南 あゆみ 砺波市 2014 M70 5分 44秒 45 山本 良治 黒部市 2010
W45 15秒 09 大澤 志織 魚津市 2009 M75 6分 16秒 02 山本 良治 黒部市 2013
W50 14秒 51 谷 真由美 富山市 2022 M80 7分 11秒 55 平山 正雄 富山市 2016
W55 15秒 74 佐伯 信子 立山町 2005 W25 5分 11秒 64 宮尾 由利 富山市 2006
W60 16秒 12 佐伯 信子 立山町 2010 W40 5分 26秒 59 小澤 真理子 富山市 2009
W65 18秒 56 佐伯 信子 立山町 2018 W45 5分 31秒 46 小澤 真理子 富山市 2012

200m W50 5分 47秒 35 高村 まゆみ 黒部市 2010
M25 25秒 94 原田 和志 富山市 2022 W55 6分 2秒 91 船木 ちぐさ 富山市 2022
M30 23秒 60 吉崎  守 魚津市 2008 W60 6分 40秒 45 藤田 英子 朝日町 2017
M35 22秒 78 池田 千明 砺波市 2018 W65 7分 7秒 54 池原 英子 射水市 2008
M40 24秒 62 数井 茂行 富山市 2010 W70 9分 10秒 38 温井 淑子 富山市 2011
M45 24秒 83 数井 茂行 富山市 2015 W75 9分 16秒 63 温井 淑子 富山市 2015
M50 25秒 32 山崎 次彦 射水市 2013 3000m
M55 25秒 90 浜木 清寿 高岡市 1995 M25 10分 41秒 04 奥村 重信 高岡市 2021
M60 27秒 60 浜木 清寿 高岡市 2000 M30 9分 21秒 69 柴田 太志 小矢部市 2022
M65 29秒 00 山下 昭夫 高岡市 2010 M35 9分 52秒 93 土合 俊行 富山市 2021
M70 31秒 04 浜木 清寿 高岡市 2007 M40 9分 54秒 35 中川 真太郎 富山市 2021
M75 33秒 24 浜木 清寿 高岡市 2012 M45 10分 10秒 98 西野 洋介 富山市 2021
M80 38秒 13 藤井 仁 黒部市 2019 M50 10分 9秒 54 石倉 勝 滑川市 2012
W24- 27秒 89 亀谷 優香 黒部市 2018 M55 10分 31秒 18 川原田 博志 魚津市 2012
W30 31秒 20 中田　幸江 小矢部市 1997 M60 10分 44秒 90 山本 良治 黒部市 1998
W35 31秒 93 中田　幸江 小矢部市 1999 M65 11分 18秒 90 山本 良治 黒部市 2003
W40 32秒 16 串岡 幸江 高岡市 2005 M70 12分 19秒 72 山本 良治 黒部市 2008
W45 * * M75 13分 9秒 54 山本 良治 黒部市 2013
W50 31秒 50 佐伯 信子 立山町 2000 W25 11分 15秒 04 佐々木 英里 黒部市 2010
W55 34秒 01 佐伯 信子 立山町 2005 W30 11分 10秒 99 坂口 瑛 高岡市 2015

400m W45 11分 37秒 59 武村 尚代 入善町 2022
M25 56秒 28 岩﨑 卓巳 富山市 2022 W50 11分 51秒 20 高村 まゆみ 黒部市 2011
M30 53秒 86 徳田 勝大 砺波市 2007 W55 12分 35秒 77 船木 ちぐさ 富山市 2021
M35 51秒 80 小森 正樹 福野町 2003 W60 13分 44秒 37 藤田 英子 朝日町 2017
M40 54秒 83 越坂 宏樹 朝日町 2010 W65 14分 30秒 10 池原 英子 射水市 2008
M45 57秒 20 井田　一夫 入善町 1992 W75 22分 40秒 61 温井 淑子 富山市 2018
M50 57秒 11 山崎 次彦 射水市 2013

富山県民スポレク祭マスターズ陸上大会記録
記録 記録
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種目 区分 氏名 所属 年度 種目 区分 氏名 所属 年度
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記録 記録

5000m 10000m
M25 16分 24秒 81 村本 健太郎 高岡市 2022 M30 42分 28秒 53 中島 大輔 立山町 2021
M30 15分 38秒 04 竹田 未距 魚津市 2006 M35 32分 32秒 42 森口 太樹 富山市 2021
M35 16分 8秒 00 川原田 博志 魚津市 1995 M40 33分 56秒 49 橋 貴正 射水市 2021
M40 16分 1秒 35 道海 康博 小矢部市 2016 M45 40分 1秒 64 高田 勝哉 射水市 2018
M45 16分 26秒 07 石倉 勝 滑川市 2006 M50 36分 20秒 81 高木 明彦 高岡市 2014
M50 16分 55秒 29 石倉 勝 滑川市 2010 M55 39分 1秒 58 高木 明彦 高岡市 2016
M55 17分 50秒 20 山本 良治 黒部市 1994 M60 39分 20秒 62 石倉 勝 滑川市 2019
M60 19分 45秒 99 川原田 博志 魚津市 2018 M65 43分 49秒 47 大懸 誠愉 富山市 2017
M65 19分 40秒 20 本川 幸夫 富山市 2016 M70 44分 3秒 74 横田 俊泰 高岡市 2014
M70 20分 45秒 85 横田 俊泰 高岡市 2013 M75
M75 23分 28秒 42 山本 良治 黒部市 2014 W25
W25 18分 17秒 60 金子 慶子 立山町 1995 W30 41分 49秒 07 中山 舞 魚津市 2021
W30 19分 2秒 33 宮尾 由利 富山市 2011 W35
W35 18分 46秒 90 山田 ゆかり 福光町 2003 W40 45分 36秒 68 高森 恵美子 富山市 2016
W40 19分 19秒 24 小澤 真理子 富山市 2010 W45 46分 10秒 55 小澤 真理子 富山市 2013
W45 19分 10秒 00 広浜 49良子 魚津市 1995 W50 42分 34秒 01 船屋 志保子 黒部市 2014
W50 20分 27秒 29 高村 まゆみ 黒部市 2012 W55 45分 40秒 02 井田 美喜子 入善町 2014
W55 21分 42秒 43 船木 ちぐさ 富山市 2022 W60 52分 50秒 03 井田 美喜子 入善町 2018
W60 23分 53秒 85 井田 美喜子 入善町 2019 砲丸投

走幅跳 M25 9m 27 秋元 慎也 富山市 2022
M30 6m 07 金山 祐太 富山市 2018 M30 11m 08 佐野 雅史 上市町 2016
M35 6m 10 蓮野 巧 南砺市 2015 M35 10m 78 福田 修生 婦中町 2004
M40 5m 78 蓮野 巧 高岡市 2019 M40 10m 86 東福寺 誠司 富山市 2004
M45 5m 20 杉本 仁 富山市 1998 M45 10m 44 東福寺 誠司 富山市 2011
M50 5m 42 吉田 孝 福光町 1992 M50 10m 93 東福寺 誠司 富山市 2013
M55 5m 42 吉田 孝 福光町 1997 M55 8m 76 秋元 浩 入善町 2019
M60 4m 43 川向 誠 富山市 2021 M60 10m 01 西村 僖啓 婦中町 1996
M65 3m 76 田中 洋 富山市 2022 M65 8m 85 西井 実 富山市 2008
M70 3m 95 廣瀬 弘 小杉町 1996 M70 10m 32 曽根 善一 富山市 1997
M75 3m 66 廣瀬 弘 小杉町 1998 M75 9m 72 曽根 善一 富山市 2001
M80 3m 40 廣瀬 弘 小杉町 2003 M80 9m 09 曽根 善一 富山市 2006
M85 2m 83 廣瀬 弘 射水市 2009 M85 7m 57 曽根 善一 富山市 2010
M90 2m 04 廣瀬 弘 射水市 2013 M90 5m 24 廣瀬 弘 射水市 2013
W25 4m 69 池田 美貴 南砺市 2013 M95 3m 57 廣瀬 弘 射水市 2018
W50 4m 04 佐伯 信子 立山町 2000 W35 8m 83 岸 敬子 富山市 2012
W55 3m 76 佐伯 信子 立山町 2005 W40 8m 72 岸 敬子 富山市 2013
W70 2m 43 盛田 ひな子 射水市 2009 円盤投

走高跳 M-24 35m 94 井波 晃希 富山市 2015
M30 1m 66 中川 久志 富山市 2009 M25 27m 00 秋元 慎也 富山市 2021
M35 1m 80 氏家 智伸 福野町 2003 M30 26m 86 長田 義博 小矢部市 1995

1m 80 氏家 智伸 南砺市 2006 M35 31m 84 福田 修生 婦中町 2004
M40 1m 70 氏家 智伸 南砺市 2007 M40 30m 62 嶋田 昌明 婦中町 1997
M45 1m 60 氏家 智伸 南砺市 2016 M45 29m 27 嶋田 昌明 婦中町 2004
M50 1m 68 氏家 智伸 南砺市 2017 M50 40m 64 嶋田 昌明 富山市 2005
M55 1m 50 舟根 彰 入善町 2018 M55 33m 66 川向 誠 富山市 2015

1m 50 舟根 彰 入善町 2019 M60 34m 42 川向 誠 富山市 2021
M60 1m 35 吉田 孝 福光町 2001 M65 27m 16 吉田 孝 南砺市 2009
M65 1m 30 板　正二 富山市 1996 M70 25m 10 吉田 孝 南砺市 2013
M70 1m 10 廣川 悦郎 南砺市 2007 M75 24m 61 曽根 善一 富山市 1998

1m 10 吉田 孝 南砺市 2011 M80 19m 25 曽根 善一 富山市 2006
1m 10 吉田 孝 南砺市 2013 W30 40m 62 東海 茉莉花 氷見市 2021

M80 0m 90 但田　恒夫 庄川町 1994 W35 27m 91 岸 敬子 富山市 2012
W55 1m 25 佐伯 信子 立山町 2006 W40 28m 06 岸 敬子 富山市 2013
W60 1m 20 佐伯 信子 立山町 2010 W45 30m 30 佐伯 信子 立山町 1996
W65 1m 10 佐伯 信子 立山町 2016 W50 27m 12 佐伯 信子 立山町 2000

1m 10 佐伯 信子 立山町 2018 W55 24m 77 佐伯 信子 立山町 2006
W60 22m 68 佐伯 信子 立山町 2010
W65 20m 06 佐伯 信子 立山町 2016

やり投
三段跳 M35 47m 42 吉永 大介 高岡市 2013

M30 11 25 長澤 幸治 富山市 2003 M40 47m 67 吉永 大介 高岡市 2017
M35 11m 54 川北　靖 福光町 1993 M45 42m 29 福山 悟 魚津市 2004
M40 11m 48 長谷川　裕 福光町 1992 M50 43m 68 西澤 秀信 富山市 2015
M45 10m 88 舟根  彰 入善町 2009 M55 42m 42 西澤 秀信 富山市 2017
M50 11m 22 大野 明 富山市 2017 M60 39m 50 恒川 修 富山市 2015
M55 10m 36 大野 明 富山市 2019 M65 36m 93 杉山 秀樹 南砺市 2016
M60 9m 66 大西 好夫 福光町 2001 M70 21m 71 西井 実 富山市 2011
M65 8m 68 大西 好夫 南砺市 2007 M75 21m 50 曽根 善一 富山市 1997
M70 7m 94 大西 好夫 南砺市 2011 M80 19m 96 曽根 善一 富山市 2007
M75 7m 61 広瀬 弘 小杉町 2001 M85 13m 49 曽根 善一 富山市 2010
M80 7m 05 広瀬 弘 小杉町 2003 W35 39m 74 岸 敬子 富山市 2010
M85 6m 22 広瀬 弘 射水市 2009 W55 17m 54 佐伯 信子 立山町 2009
M90 4m 76 廣瀬 弘 射水市 2013 400g W70 17m 12 盛田 ひな子 射水市 2009
M95 3m 05 廣瀬 弘 射水市 2018 W75 15m 78 盛田 ひな子 射水市 2015
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